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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ 9ης /4-10-2019 ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΗΣ ΤΟΥ 

∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟY ΤΟΥ ΝΠ∆∆ ∆ΗΜΟΥ ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ 
 

    Στην Πετρούσα και στην αίθουσα του ΚΑΠΗ Πετρούσας σήµερα την 4η του µηνός  
Οκτωβρίου έτους 2019 ηµέρα Παρασκευή και ώρα 18:00 συνήλθε σε τακτική 
συνεδρίαση το ∆ιοικητικό Συµβούλιο του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης ύστερα από την 
αριθµ. 1137/30-9-2019 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του, η οποία δηµοσιεύθηκε  
στα γραφεία του ΝΠ∆∆  και επιδόθηκε σε κάθε µέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου 
σύµφωνα µε τις διατάξεις των άρθρων 67 και 69 του Ν. 3852 /2010 (ΦΕΚ Α΄87) , όπως 
αντικαταστάθηκε από το άρθρο 74 του Ν. 4555/2018 και ισχύει µε τις διατάξεις των 
άρθρων 92,95,96  και 97 του Ν.3463/8-6-2006 . 
   Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόµιµη απαρτία, (παρ.2 του άρθρου 96 του 
Ν.3463/8-6-2006) δεδοµένου ότι σε σύνολο 11 µελών βρέθηκαν παρόντα   11 µέλη.  
 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ 
1. Σωτηριάδου Ευαγγελία    
2. Ακριτίδου Ελένη 
3. Μαναρίδου Στυλιανή   
4. Συµεωνίδης Αναστάσιος 
5. Ταχµαζίδου Παναγιώτα 
6. Κινατζίδης Ελευθέριος 
7. Χατζηγεωργίου Γεώργιος 
8. Ηλιάδης Μιχαήλ 
9. Παυλίδης Πέτρος   
10. Καψιµάνη Ευαγγελία  
11. Κιοσέογλου Βάσσα 

 

ΑΠΟΝΤΕΣ 
 

Ουδείς  
 

 
Ειδική Γραµµατέας : Τσιτσοπούλου Βασιλική  
 
Αριθµός Απόφασης:  63/2019                                                      

 «Έγκριση των δράσεων του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής του 
ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης σε συνεργασία µε το Κέντρο 
Κοινότητας ∆ήµου Προσοτσάνης για το σχολικό έτος 2019 2020» 

 
 Η  κ. Πρόεδρος  κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης  και εισηγούµενη το 14ο  

θέµα 
της ηµερήσιας διάταξης, έθεσε υπόψη των µελών του ∆Σ:  
• Το µε αριθµ. πρωτ 8024/23-7-2019 έγγραφο του Κέντρου Κοινότητας του ∆ήµου 

Προσοτσάνης: 
ΘΕΜΑ:  Σχεδιασµός ∆ράσεων για την νέα Σχολική χρονιά 2019 - 2020  
Το Κέντρο Κοινότητας είναι µια νέα δοµή που θεσµοθετήθηκε µε το Ν.4368 (ΦΕΚ 21 Α΄/21.02.2016) και την 
Κοινή Υπουργική Απόφαση µε Α.Π. ∆23/ΟΙΚ. 14435/1135/29.03.2016 που ορίζει τις ελάχιστες προδιαγραφές 
λειτουργίας τους (ΦΕΚ 854 Β’/30.03.2016). Πρόκειται για µία δοµή κοινωνικού χαρακτήρα που αποτελεί ένα 
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σηµείο αναφοράς για την Υποδοχή – Εξυπηρέτηση των πολιτών µε έµφαση στις ευάλωτες κοινωνικές οµάδες και 
∆ιασύνδεση αυτών µε όλα τα κοινωνικά προγράµµατα και υπηρεσίες. Επιπρόσθετα, το Κέντρο δύναται να 
διοργανώνει δράσεις/εκδηλώσεις µε επιµορφωτικό, επικοινωνιακό και κοινωνικό περιεχόµενο σε σχολικές 
µονάδες. Στο πλαίσιο αυτό, και σε συνέχεια της προηγηθείσας συνεργασίας µε το Τµήµα Προσχολικής Αγωγής 
του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης για την σχολική χρονιά 2018-2019, σας αποστέλλουµε το σχεδιασµό δράσεων για 
διοργάνωση δράσεων και παρεµβάσεων πρόληψης και ψυχοκοινωνικής στήριξης σε γονείς, προσωπικό αλλά και 
νήπια των τµηµάτων Προσχολικής Αγωγής του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης για την επερχόµενη σχολική χρονιά 
2019-2020. 
Ενδεικτικά αναφέρουµε, ότι για τους γονείς των παιδικών σταθµών προτιθέµεθα να διοργανώσουµε πέντε (5) 
βιωµατικές συναντήσεις µε ενδεικτική θεµατολογία:  

• Στάδια ανάπτυξης 
• Αυτοεκτίµηση 
• Επικοινωνία 
• Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 
• Όρια και συνέπειες 

Η θεµατολογία δύναται να τροποποιηθεί σύµφωνα µε τις ανάγκες και τις προσδοκίες των γονέων όπως θα 
διερευνηθούν κατά τη διάρκεια της 1ης βιωµατικής συνάντησης. 
Για το προσωπικό των παιδικών σταθµών του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης προτιθέµεθα να διοργανώσουµε πέντε 
(5) συναντήσεις εποπτείας που έχουν ως σκοπό την συναισθηµατική αποφόρτιση των εργαζοµένων αλλά και την 
στήριξη στον επαγγελµατικό τους ρόλο µε θεµατολογία που θα οριστεί κατά την 1η συνάντηση εποπτείας που θα 
έχει ως θέµα το «Εργασιακό άγχος».   
Τέλος, υπάρχει πρόβλεψη για την διεξαγωγή κάποιων βιωµατικών παιχνιδιών εκπαιδευτικού χαρακτήρα µε τα 
ίδια τα νήπια που φοιτούν στους παιδικούς σταθµούς που θα υλοποιηθούν στο χώρο φοίτησής τους προκειµένου η 
υποστήριξη του Κέντρου να είναι ολιστική. 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΟ ΧΡΟΝΟ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 1η Συνάντηση Εποπτείας Παιδαγωγών 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 1η Βιωµατική Συνάντηση Γονέων 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2η Συνάντηση Εποπτείας Παιδαγωγών 
∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2η Βιωµατική Συνάντηση Γονέων 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 3η Συνάντηση Εποπτείας Παιδαγωγών 
ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 3η Βιωµατική Συνάντηση Γονέων 
ΜΑΡΤΙΟΣ 4η Συνάντηση Εποπτείας Παιδαγωγών 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 4η Βιωµατική Συνάντηση Γονέων 
ΜΑΪΟΣ 5η Συνάντηση Εποπτείας Παιδαγωγών 
ΙΟΥΝΙΟΣ 5η Βιωµατική Συνάντηση Γονέων 
Υπεύθυνη για τις παραπάνω δράσεις είναι η Ψυχολόγος του Κέντρου κα Ελευθερία Κοκκίνη. 
Παραµένουµε στη διάθεση σας για περαιτέρω διευκρινήσεις.   

Για το Κέντρο Κοινότητας 

     Ελευθερία Κοκκίνη 
           Ψυχολόγος 

• Το µε αριθµ. 1123/25-9-2019 έγγραφο του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής του 
ΝΠ∆∆: 
ΘΕΜΑ: «Έγκριση των δράσεων του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής για το σχολικό έτος 2019-2020 σε 
συνεργασία µε το Κέντρο Κοινότητας»  

 
Όπως αναφέρει στον κανονισµό λειτουργίας των Παιδικών Σταθµών του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης 

αρ.απόφ. 37/2018,«Η ψυχολόγος του Σταθµού εφόσον υπηρετεί ή συµβάλλεται µε τον Σταθµό, σύµφωνα µε τις 
οικείες διατάξεις: Παρέχει συµβουλευτικές υπηρεσίες σε θέµατα ψυχολογικής υποστήριξης παιδιών και γονέων 
συνεργαζόµενος/η στενά µε τον/την Παιδίατρο, τον/την Κοινωνική Λειτουργό και το παιδαγωγικό προσωπικό. 
Επίσης, βοηθά και συµβουλεύει το παιδαγωγικό προσωπικό για την καλύτερη απόδοση στην εργασία τους µε 
διαλέξεις, συζητήσεις και ιδιαίτερες συναντήσεις».  

Επίσης όπως προβλέπεται και από τον Κανονισµό λειτουργίας του ΝΠ∆∆ και συγκεκριµένα στο άρθρο 1 
αναφέρει: «Οι Παιδικοί και Βρεφονηπιακοί Σταθµοί του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής αποτελούν κυρίως 
δοµές αγωγής και διαπαιδαγώγησης για παιδιά προσχολικής ηλικίας µε στόχο:…..Να ευαισθητοποιούν τους 

ΑΔΑ: Ω9ΙΛΟΚΒΥ-ΔΝΣ
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γονείς πάνω σε θέµατα σύγχρονης παιδαγωγικής και ψυχολογίας, προσφέροντάς τους πληροφόρηση και 
καθοδήγηση».  

Επιπροσθέτως ο κοινωνικός σύµβουλος που διενήργησε ελέγχους στους Παιδικούς µας Σταθµούς το 
τρέχον έτος, στην έκθεσή του (αρ.πρωτ. 404/6/6/2019), προτείνει τη συνεργασία των Παιδικών Σταθµών µε 
διαφορετικές ειδικότητες συµπεριλαµβανοµένου και του ψυχολόγου, προκειµένου να παρέχεται η απαραίτητη 
στήριξη στους παιδαγωγούς για να ανταποκριθούν πλήρως στις ανάγκες κάποιων παιδιών. 

Επειδή δεν  υπηρετεί Ψυχολόγος στο ΝΠ∆∆ του ∆ήµου Προσοτσάνης ώστε να εξυπηρετεί τους  Παιδικούς 
µας Σταθµούς, προτείναµε στο ∆.Σ όπου και εγκρίθηκε µε τις αριθµ. 65 και 76/2018 αποφάσεις του   για τη 
σχολική χρονιά 2018-2019 σε συνεργασία µε το Κέντρο Κοινότητας του ∆ήµου Προσοτσάνης, για την 
πραγµατοποίηση συναντήσεων, διαλέξεων και ιδιαίτερων συναντήσεων συµβουλευτικού χαρακτήρα στο 
παιδαγωγικό προσωπικό των Παιδικών Σταθµών του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης αλλά και βιωµατικών 
συναντήσεων µε τους γονείς των φιλοξενουµένων νηπίων. 

Μετά την επιτυχηµένη συνεργασία του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής µε το Κέντρο Κοινότητας για τη 
σχολική χρονιά 2018-2019 και την επιθυµία των γονέων να συνεχίσουµε τις δράσεις αυτές, προβήκαµε στον 
σχεδιασµό των δράσεων και παρεµβάσεων πρόληψης και ψυχοκοινωνικής στήριξης σε γονείς, προσωπικό αλλά 
και νήπια των τµηµάτων για την επερχόµενη σχολική χρονιά 2019-2020 σε συνεργασία µε το Κέντρο Κοινότητας.   
Πρόκειται για 5 βιωµατικές συναντήσεις µε τους γονείς των νηπίων µε ενδεικτική θεµατολογία: 

• Στάδια ανάπτυξης 
• Αυτοεκτίµηση 
• Επικοινωνία 
• Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 
• Όρια και συνέπειες 

 
η οποία δύναται να τροποποιηθεί σύµφωνα µε τις ανάγκες και τις προσδοκίες των γονέων όπως θα διερευνηθούν 
κατά τη διάρκεια της 1ης βιωµατικής συνάντησης. 

Επίσης προτιθέµεθα να διοργανώσουµε 5 συναντήσεις εποπτείας µε το προσωπικό των Παιδικών 
Σταθµών   µε θεµατολογία που θα οριστεί κατά την 1η συνάντηση εποπτείας που θα έχει ως θέµα το «Εργασιακό 
άγχος». 

Τέλος προβλέπεται και η διεξαγωγή κάποιων βιωµατικών παιχνιδιών εκπαιδευτικού χαρακτήρα µε τα 
ίδια τα νήπια που φοιτούν στους Παιδικούς µας Σταθµούς, που θα υλοποιηθούν στον χώρο φοίτησής τους. Έτσι 
επιτυγχάνουµε µια ολιστική στήριξη των δοµών µας από το Κέντρο Κοινότητας του ∆ήµου Προσοτσάνης. 

Με σκοπό λοιπόν την εµπεριστατωµένη πληροφόρηση, καθοδήγηση και υποστήριξη των γονέων στον 
δύσκολο ρόλο τους από ειδικούς επιστήµονες, αιτούµαστε  και φέτος τη συνεργασία µε το Κέντρο Κοινότητας 
Προσοτσάνης, όπου υπηρετούν ψυχολόγος και κοινωνική λειτουργός και πραγµατοποιούν βιωµατικές 
συναντήσεις για τον σκοπό αυτό. Η θεµατολογία των βιωµατικών συναντήσεων αφορά στις σύγχρονες τάσεις της 
παιδαγωγικής και της ψυχολογίας. 

Σχετικά µε τις  εποπτικές συναντήσεις των παιδαγωγών των Παιδικών µας Σταθµών στοχεύουµε : 
α. Στην ενηµέρωση του συνόλου του παιδαγωγικού προσωπικού για θέµατα αγωγής και διαπαιδαγώγησης που 
αφορούν στην ιδιαίτερη ηλικία των φιλοξενουµένων νηπίων,  
β. Στην ενηµέρωση, η υποστήριξη, η ανταλλαγή απόψεων και η προσωπική ανάπτυξη του εκπαιδευτικού 
προσωπικού πάνω στο αντικείµενο της εργασίας του, 
γ. Στη βελτίωση των παιδαγωγικών πρακτικών που  εφαρµόζουν, 
δ. Στη  δηµιουργία γέφυρας επικοινωνίας των υπαλλήλων µε την ψυχολόγο για θέµατα που αφορούν στην 
ψυχοσυναισθηµατική ανάπτυξη των νηπίων. 
ε. Στην αντιµετώπιση του εργασιακού άγχους. 
Στ. Στη βελτίωση της αποδοτικότητας στην εργασία τους. 

Όλες οι συναντήσεις θα πραγµατοποιούνται στον χώρο του Κέντρου Κοινότητας  ή σε κάποιον άλλο 
χώρο που θα οριστεί εάν πραγµατοποιηθούν εκτός Προσοτσάνης. 

Για την µετακίνηση του προσωπικού για τη  συµµετοχή στις συναντήσεις που θα πραγµατοποιηθούν θα 
εκδίδεται σχετική απόφαση Προέδρου. 

Οι συναντήσεις θα πραγµατοποιούνται εντός του ωραρίου των Παιδαγωγών. 
Για την πραγµατοποίηση των παραπάνω δράσεων  δεν θα πραγµατοποιηθεί δαπάνη σε βάρος του 

προϋπολογισµού του ΝΠ∆∆. 
Επισυνάπτεται ο σχεδιασµός δράσεων όπως καταγράφηκαν από το  Κέντρο Κοινότητας. 

Παρακαλούµε όπως εγκρίνετε τις  παραπάνω δράσεις. 
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 Το ∆.Σ. έχοντας υπόψη του: 
• το µε αριθµ. πρωτ 8024/23-7-2019 έγγραφο του Κέντρου Κοινότητας του ∆ήµου 

Προσοτσάνης 
• το µε αριθµ. 1123/25-9-2019 έγγραφο του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής του 

ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης  
• τον Κανονισµό Λειτουργίας των Παιδικών και Βρεφονηπιακών Σταθµών του 

ΝΠ∆∆ αποφ. 37/2018 του ∆Σ του ΝΠ∆∆  
µετά από διαλογική συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων  

 
Οµόφωνα αποφασίζει και εγκρίνει 

 
Την πραγµατοποίηση για το σχολικό έτος 2019-20 των παρακάτω δράσεων του 
Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης σε συνεργασία µε το 
Κέντρο Κοινότητας Προσοτσάνης: 
Α.    Πέντε (5) συναντήσεων Εποπτείας Παιδαγωγών των Παιδικών Σταθµών του 
ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης µε τους στόχους που προαναφέρονται στο εισηγητικό 
µέρος της παρούσης. 
Οι συναντήσεις θα πραγµατοποιηθούν:  
• εντός του ωραρίου του Παιδαγωγικού προσωπικού και χωρίς να διαταραχθεί το 

ωράριο λειτουργίας  των Παιδικών Σταθµών.    
• µε τη συνεργασία εποπτεία και επιστηµονική στήριξη της Ψυχολόγου  του 

Κέντρου Κοινότητας ∆ήµου Προσοτσάνης στο χώρο του Κέντρου Κοινότητας 
Προσοτσάνης ή σε κάποιον άλλο χώρο που θα οριστεί εάν πραγµατοποιηθούν 
εκτός Προσοτσάνης. 
 

Β.    Τη διεξαγωγή  βιωµατικών παιχνιδιών εκπαιδευτικού χαρακτήρα µε τα νήπια που 
φοιτούν στους Παιδικούς Σταθµούς του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης, που θα 
υλοποιηθούν στον χώρο φοίτησής τους.  
 
Γ.    Πέντε (5) Βιωµατικών Συναντήσεων Γονέων των νηπίων των Παιδικών Σταθµών 
µε τους στόχους και θεµατολογία που προαναφέρονται στο εισηγητικό µέρος της 
παρούσης. Οι συναντήσεις θα πραγµατοποιηθούν µε τη συνεργασία εποπτεία και 
επιστηµονική στήριξη της Ψυχολόγου  του Κέντρου Κοινότητας ∆ήµου Προσοτσάνης 
στο χώρο του Κέντρου Κοινότητας Προσοτσάνης ή σε κάποιον άλλο χώρο που θα 
οριστεί εάν πραγµατοποιηθούν εκτός Προσοτσάνης.  
 

Η απόφαση αυτή πήρε τον αριθ.  63/2019 
                                          Αφού συντάχτηκε το πρακτικό αυτό υπογράφεται 
 
    Η Πρόεδρος                                  Η Ειδική Γραµµατέας                               Τα Μέλη  
                                                                                              
 Σωτηριάδου Ευαγγελία                    Τσιτσοπούλου Βασιλική     
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