
ΠΡΑΚΤΙΚΑ ∆Σ 2019  ΝΠ∆∆ ∆ΗΜΟΥ ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ   
 

 1

               
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                                                                      
∆ΗΜΟΣ ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ                                                           
ΝΠ∆∆ ∆ΗΜΟΥ ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ                                                            ΑΡΙΘΜ.ΑΠΟΦΑΣΗΣ: 17/2019                         
 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ 2ης /27-2-2019 ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΗΣ ΤΟΥ 

∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟY ΤΟΥ ΝΠ∆∆ ∆ΗΜΟΥ ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ 
 

    Στην Πετρούσα και στην αίθουσα του ΚΑΠΗ Πετρούσας (λόγω κωλύµατος συνεδρίασης 
στο Κοινοτικό Κατάστηµα Πετρούσας και  µετά από οµόφωνη συναίνεση όλων των παρόντων µελών 
του ∆Σ)  σήµερα την 27η του µηνός Φεβρουαρίου έτους 2019 ηµέρα Τετάρτη  και ώρα 
17:30 συνήλθε σε τακτική συνεδρίαση το ∆ιοικητικό Συµβούλιο του ΝΠ∆∆ ∆ήµου 
Προσοτσάνης ύστερα από την αριθµ. 357/22-2-2019 έγγραφη πρόσκληση του 
Προέδρου του, η οποία επιδόθηκε σε κάθε µέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου 
σύµφωνα µε την παρ. 3 του άρθρου 95 του Ν.3463/8-6-2006 . 
   Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόµιµη απαρτία, (παρ.2 του άρθρου 96 του 
Ν.3463/8-6-2006) δεδοµένου ότι σε σύνολο 11 µελών βρέθηκαν παρόντα 8 µέλη.  
 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ 
1. Τσαούση Ελένη 
2. Μάρτζιος Αθανάσιος 
3. Ηλιάδης Μιχαήλ 
4. Παπαµιχαήλ Γεώργιος 
5. Σµολοκτός Νικόλαος 
6. Χατζηκυριακίδης 

Σαράντης 
7. Κιοσέογλου Βάσσα  
8. Κότιου  Παναγιώτα 

ΑΠΟΝΤΕΣ 
1. Γρηγοριάδης Ιωάννης 
2. Ασλανίδης Στυλιανός  
3. Χατζησαρόγλου Γεώργιος 
 
 

 
Ειδική Γραµµατέας : Τσιτσοπούλου Βασιλική  
 
Αριθµός Απόφασης:  17/2019                                                      

« Έγκριση Πρωτοκόλλου ενεργειών: «∆ιαχείριση ασθενειών και τραυµάτων 
των νηπίων των Παιδικών Σταθµών του ΝΠ∆∆»» 
 

Η  κ. Πρόεδρος  κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και εισηγούµενη το 7ο  
θέµα, έθεσε υπόψη των 

µελών του ∆Σ  :  
Την από 20-2-2019 Εισήγηση της Προϊσταµένης του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής του ΝΠ∆∆ 
∆ήµου Προσοτσάνης µε Θέµα:  
«Καθορισµός πρωτοκόλλου ενεργειών για τη διαχείριση ασθενειών και τραυµάτων των νηπίων από το προσωπικό των 
Παιδικών Σταθµών»  

Επειδή στο άρθρο 9 του Κανονισµού Λειτουργίας των Παιδικών Σταθµών αναφέρεται  ότι «η περιφρούρηση της 
υγείας των νηπίων αποτελεί επίσης υποχρέωση και του λοιπού προσωπικού του Σταθµού, το οποίο εφαρµόζει πιστά όλα τα 
µέτρα υγιεινής και ασφάλειας και ευθύνεται για κάθε αµέλεια ή παράλειψη που µπορεί να έχει επίπτωση στην υγεία των 
παιδιών». ∆εν αναφέρει πουθενά όµως τον τρόπο διαχείρισης  των ασθενειών των νηπίων και το πρωτόκολλο ενεργειών σε 
µια έκτακτη περίπτωση.   

Σύµφωνα µε το άρθρο 17 του κανονισµού λειτουργίας των Παιδικών Σταθµών του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης, 
κάθε θέµα που αναφέρεται στη λειτουργία των Παιδικών Σταθµών και δεν περιλαµβάνεται στον κανονισµό, ρυθµίζεται µε 
την έκδοση της απόφασης του ∆ιοικητικού Συµβουλίου.  

Για τον λόγο αυτό εισηγούµαι να καθοριστεί το πρωτόκολλο ενεργειών στη διαχείρισης ασθενειών και τραυµάτων 
των νηπίων, 

• για την προστασία του παιδιού που ασθενεί  

ΘΕΜΑ:  7ο 
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• για την προφύλαξη της υγείας των άλλων παιδιών 
• για την προφύλαξη της υγείας του προσωπικού των  Παιδικών Σταθµών 
• για τη διασφάλιση της ορθότητας των ενεργειών του προσωπικού στην αντιµετώπιση τέτοιων 

περιστατικών. 
Προκειµένου να συνταχθεί το πρωτόκολλο ενεργειών αιτηθήκαµε στην παιδίατρο του ΝΠ∆∆ κα Σαλωνίδου Ιωάννα να µας 
δώσει οδηγίες σχετικά µε τις ενέργειες που θα πρέπει να γίνουν σε περίπτωση ασθένειας ενός νηπίου κατά την ώρα 
παραµονής του στον Παιδικό Σταθµό, τη διαχείριση των φαρµάκων, τις ενέργειες που πρέπει να γίνουν σε έκτακτο συµβάν 
όπως ατύχηµα, αλλεργικό σοκ κλπ. 

Σύµφωνα λοιπόν µε τις γραπτές οδηγίες της παιδιάτρου στις 19/2/2019 του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης για την 
προστασία του παιδιού που ασθενεί στον χώρο του Παιδικού Σταθµού αλλά και για την προφύλαξη της υγείας των άλλων 
παιδιών και του προσωπικού, συστήνεται το παρακάτω πρωτόκολλο ενεργειών για  κάθε περίπτωση: 
Σε κάθε περίπτωση αδιαθεσίας του νηπίου γίνεται: 

1. Άµεση ενηµέρωση των γονέων ή κηδεµόνων του νηπίου προκειµένου να το παραλάβουν. 
2. Μέχρι την παραλαβή του παιδιού από τους γονείς του, το νήπιο παραµένει στον ειδικά διαµορφωµένο χώρο 

(µόνωση) συνοδεία παιδαγωγού η οποία παρακολουθεί την κατάστασή του και εάν αλλάξει ενηµερώνει τους γονείς 
εάν δεν έχουν έρθει ακόµη. 

 
Σε επείγουσες καταστάσεις ασθένειας του παιδιού όπως: 

1. Σε περίπτωση πυρετού ειδοποιούµε αµέσως τους γονείς. 
 

2. Σε περίπτωση εµετού ή διάρροιας  
• Αποµονώνουµε το παιδί 
• Ειδοποιούµε τους γονείς 
• ∆εν χορηγούµε τίποτε από το στόµα ούτε νερό 

 
3. Σε περίπτωση τραυµατισµού  

• Φοράµε γάντια 
• Πλένουµε το τραύµα µε φυσιολογικό ορό 
• Βάζουµε µπενταντίν µε αποστειρωµένη γάζα 
• Καλύπτουµε µε αποστειρωµένη γάζα 
• Εάν  το τραύµα είναι µεγαλύτερο από 1 εκατοστό ή έχει µεγάλη αιµοραγία καλούµε το 166 και τους γονείς 

για τη διακοµιδή του παιδιού στο πλησιέστερο κέντρο υγείας ή νοσοκοµείο 
 

4. Σε κρίση σπασµών/ επιληψίας και απώλεια αισθήσεων: 
• ∆εν πανικοβαλλόµαστε 
• ∆εν µετακινούµε το παιδί 
• Τοποθετούµε το παιδί σε πλάγια θέση για να µην κάνει εισρόφηση 
• Αφαιρούµε µε προσοχή µε το δάχτυλό µας εάν υπάρχει τροφή στο στόµα του 
• Σηµειώνουµε την ώρα έναρξης της κρίσης  
• Συγχρόνως ειδοποιούµε το 166 και τους γονείς 

 
5. Σε περίπτωση τσιµπήµατος από έντοµο  

• Χορηγούµε αµµωνία ή κρέµα fenistil gel τοπικά 
 

6. Σε περίπτωση ρινορραγίας 
• Βάζουµε το παιδί να καθίσει µε το κεφάλι ελαφρώς γερµένο µπροστά 
• Τοποθετούµε αιµοστατικές γάζες εάν υπάρχουν ή µια γάζα κανονική στη ρινική κοιλότητα που ρινορραγεί 

και πιέζουµε µέχρι να σταµατήσει η ρινορραγία. 
• Εάν δεν σταµατά ειδοποιούµε τους γονείς του νηπίου ώστε να το µεταφέρουν στο νοσοκοµείο. 

 
7. Σε περίπτωση αλλεργικού σοκ 

• Ενηµέρωση των γονέων και κλήση του 166. 
 

8. Σε εξαιρετικές και επείγουσες περιπτώσεις για την υγεία του νηπίου πρέπει ο γονέας να προσκοµίζει ιατρική 
γνωµάτευση από τον παιδίατρό του για το είδος και την ιδιαιτερότητα της πάθησής του.  
 

9. Η χορήγηση φαρµάκων πχ αντιβιώσεων γίνεται από τους γονείς του νηπίου.  Σχετικά µε τα αντιπυρετικά µπορούν 
να χορηγηθούν µόνο σε έκτακτες περιπτώσεις και µετά τις οδηγίες και τη σύµφωνη γνώµη  του γονέα. 
 

Συµπληρωµατικά στην παράγραφο 9 θα ήθελα να προτείνω να ληφθούν κάποια επιπλέον µέτρα για τη διασφάλιση των 
ενεργειών του προσωπικού των Παιδικών µας Σταθµών. 
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1. Σε περίπτωση που το παιδί λαµβάνει φαρµακευτική θεραπεία πχ. αντιβίωση, θα πρέπει η χορήγηση του 

αντιβιοτικού να γίνεται σε ώρες που το παιδί βρίσκεται στο οικογενειακό του περιβάλλον ή να προσέρχεται 
στον χώρο του Παιδικού Σταθµού ένας από τους γονείς ή κάποιο άτοµο της οικογένειας που έχει δηλωθεί µε 
υπεύθυνη δήλωση από τους γονείς ότι θα είναι υπεύθυνο για την χορήγηση του φαρµάκου στο νήπιο. 

2. Η χορήγηση φαρµάκων από το προσωπικό σε εξαιρετικές και επείγουσες περιπτώσεις για την υγεία του νηπίου 
να γίνεται µόνο όταν υπάρχουν οι παρακάτω προϋποθέσεις: 
• Προσκόµιση ιατρικής γνωµάτευσης για το είδος και την ιδιαιτερότητα της πάθησης του νηπίου και τα 

φάρµακα που είναι απαραίτητο να του χορηγηθούν.  
• Κατάθεση από τον γονέα υπεύθυνης δήλωσης ότι επιθυµούν και επιτρέπουν την έκτακτη χορήγηση του 

φαρµακευτικού σκευάσµατος στο παιδί τους µετά την τηλεφωνική συνεννόηση µαζί τους και όταν 
συντρέχει εξαιρετικός λόγος. Στην υπεύθυνη δήλωση θα αναφέρεται ο εξαιρετικός λόγος και ότι 
γνωρίζουν ότι το προσωπικό του Σταθµού δεν είναι εξειδικευµένο στον χειρισµό των φαρµάκων ούτε 
υποχρεούνται στην χορήγηση αυτών, εποµένως δεν φέρει και την ευθύνη για την πληµµελή χορήγησή του 
ή για τις παρενέργειες που τυχόν προκαλέσουν στο νήπιο. 

Μετά τα παραπάνω παρακαλώ για τις δικές σας ενέργειες. 
 

Το ∆Σ αφού άκουσε την εισήγηση του Προέδρου έλαβε υπόψη του:   
• Την Εισήγηση της Προϊσταµένης του Τµήµατος Προσχολικής Αγωγής του ΝΠ∆∆ ∆ήµου 

Προσοτσάνης  
• Το πρωτόκολλο ενεργειών που συνέστησε η Παιδίατρος του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης κ. 

Σαλωνίδου Ιωάννα   
 

Οµόφωνα αποφασίζει 
 

Εγκρίνει το πρωτόκολλο ενεργειών µε θέµα:   
 

«∆ιαχείριση ασθενειών και τραυµάτων των νηπίων των Παιδικών Σταθµών του ΝΠ∆∆» 
Σύµφωνα µε τις γραπτές οδηγίες της Παιδιάτρου του ΝΠ∆∆ ∆ήµου Προσοτσάνης ως εξής:  
Για την Προστασία του παιδιού που ασθενεί στον χώρο  του Παιδικού Σταθµού αλλά και για την 
προφύλαξη της υγείας των άλλων παιδιών και του προσωπικού των Παιδικών Σταθµών του ΝΠ∆∆ 
∆ήµου Προσοτσάνης συστήνεται το παρακάτω πρωτόκολλο ενεργειών. 
Σε κάθε περίπτωση αδιαθεσίας του νηπίου γίνεται: 

1. Άµεση ενηµέρωση των γονέων ή κηδεµόνων του νηπίου προκειµένου να το παραλάβουν. 
2. Μέχρι την παραλαβή του παιδιού από τους γονείς του, το νήπιο παραµένει στον ειδικά 

διαµορφωµένο χώρο (µόνωση) συνοδεία παιδαγωγού η οποία παρακολουθεί την κατάστασή 
του και εάν αλλάξει ενηµερώνει τους γονείς εάν δεν έχουν έρθει ακόµη. 

 
Σε επείγουσες καταστάσεις ασθένειας του παιδιού όπως: 

1. Σε περίπτωση πυρετού ειδοποιούµε αµέσως τους γονείς. 
 

2. Σε περίπτωση εµετού ή διάρροιας  
• Αποµονώνουµε το παιδί 
• Ειδοποιούµε τους γονείς 
• ∆εν χορηγούµε τίποτε από το στόµα ούτε νερό 

 
3. Σε περίπτωση τραυµατισµού  

• Φοράµε γάντια 
• Πλένουµε το τραύµα µε φυσιολογικό ορό 
• Βάζουµε µπενταντίν µε αποστειρωµένη γάζα 
• Καλύπτουµε µε αποστειρωµένη γάζα 
• Εάν  το τραύµα είναι µεγαλύτερο από 1 εκατοστό ή έχει µεγάλη αιµοραγία καλούµε το 

166 και τους γονείς για τη διακοµιδή του παιδιού στο πλησιέστερο κέντρο υγείας ή 
νοσοκοµείο 
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4. Σε κρίση σπασµών/ επιληψίας και απώλεια αισθήσεων: 

• ∆εν πανικοβαλλόµαστε 
• ∆εν µετακινούµε το παιδί 
• Τοποθετούµε το παιδί σε πλάγια θέση για να µην κάνει εισρόφηση 
• Αφαιρούµε µε προσοχή µε το δάχτυλό µας εάν υπάρχει τροφή στο στόµα του 
• Σηµειώνουµε την ώρα έναρξης της κρίσης  
• Συγχρόνως ειδοποιούµε το 166 και τους γονείς 

 
5. Σε περίπτωση τσιµπήµατος από έντοµο  

• Χορηγούµε αµµωνία ή κρέµα fenistil gel τοπικά 
 

6. Σε περίπτωση ρινορραγίας 
• Βάζουµε το παιδί να καθίσει µε το κεφάλι ελαφρώς γερµένο µπροστά 
• Τοποθετούµε αιµοστατικές γάζες εάν υπάρχουν ή µια γάζα κανονική στη ρινική 

κοιλότητα που ρινορραγεί και πιέζουµε µέχρι να σταµατήσει η ρινορραγία. 
• Εάν δεν σταµατά ειδοποιούµε τους γονείς του νηπίου ώστε να το µεταφέρουν στο 

νοσοκοµείο. 
 

7. Σε περίπτωση αλλεργικού σοκ 
• Ενηµέρωση των γονέων και κλήση του 166. 

 
8. Σε εξαιρετικές και επείγουσες περιπτώσεις για την υγεία του νηπίου πρέπει ο γονέας να 

προσκοµίζει ιατρική γνωµάτευση από τον παιδίατρό του για το είδος και την ιδιαιτερότητα της 
πάθησής του.  
 

9. Η χορήγηση φαρµάκων πχ αντιβιώσεων γίνεται από τους γονείς του νηπίου.  Σχετικά µε τα 
αντιπυρετικά µπορούν να χορηγηθούν µόνο σε έκτακτες περιπτώσεις και µετά τις οδηγίες και 
τη σύµφωνη γνώµη  του γονέα. 

 
          Την ενέργεια που πρέπει να γίνει την αναθέτει στην κ. Πρόεδρο του ∆Σ. 
 

Η απόφαση αυτή πήρε τον αριθ.  17/2019 
                             Αφού συντάχτηκε το πρακτικό αυτό υπογράφεται 
 
   Η Πρόεδρος                                     Η Ειδική Γραµµατέας                               Τα Μέλη  
                                                                                              
  Τσαούση Ελένη                             Τσιτσοπούλου Βασιλική     
 


